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Aktivität Einstieg Verpflichtung Zeitaufwand Voraussetzung Anmerkungen 

Besuch von 
Veranstaltungen, 
insbesondere „GRÜN 
bewegt“ 

je nach Angebot so oft Du 
möchtest 

ca. 2 Std. pro Termin Interesse (steht auch 
Nicht-Mitgliedern 
offen) 

Infos im Info- und Austausch-Verteiler, auf der 
Website, bei FB, Instagram 

Mitarbeit im Ortsverband jederzeit so oft du möchtest OV-Sitzungen i. d. R. 
alle zwei Wochen 

Interesse (steht auch 
Nicht-Mitgliedern 
offen) 

Meldet euch am besten bei OV-Sprecher*innen, oft 
gibt es auch Mail-Verteiler in den Ortsverbänden 

Besuch von JHV / 
Mitgliederversammlungen 
(MV) 

jederzeit so oft Du 
möchtest  

ca. 3 Std. pro Termin Interesse (steht auch 
Nicht-Mitgliedern 
offen) 

Mitgliederversammlungen werden 2 - 4 mal im Jahr 
vom Vorstand einberufen 

Besuch von 
Vorstandssitzungen 

jederzeit so oft Du 
möchtest 

2 - 3 Std. pro Termin 
(Besuch bestimmter 
TOPS aber auch 
möglich und 
erwünscht) 

Interesse (steht auch 
Nicht-Mitgliedern 
offen) 

Der Vorstand trifft sich i.d.R .jeden Donnerstag (außer 
in den Schulferien) um 19 Uhr. Die Termine stehen auf 
der Website. Wende Dich auch gerne ans Büro (Mail 
oder telefonisch). 

Besuch von 
Fraktionssitzungen  

jederzeit so oft Du 
möchtest 

ca. 3 Std. pro Termin Interesse (steht auch 
Nicht-Mitgliedern 
offen) 

Die Fraktion trifft sich i.d.R. montags um 17 Uhr im 
Rathaus. Wende Dich gerne vorher an die 
Fraktionsgeschäftsführung. 

Mitarbeit bei  
einem befristeten Projekt 
oder speziellen Thema 

jederzeit so oft Du 
möchtest 

je nachdem Interesse (steht auch 
Nicht-Mitgliedern 
offen) 

Wir sind unbedingt offen für Vorschläge und freuen uns 
über Dein Engagement! 

Mitarbeit in einer 
Arbeitsgruppe (AG) 

jederzeit flexibel je nachdem Interesse (steht auch 
Nicht-Mitgliedern 
offen) 

Bitte erkundige Dich, welche Arbeitsgruppen wir 
zurzeit haben. Du kannst auch selbst einen Arbeitskreis 
initiieren! 

Mitmachen bei einer 
Landesarbeits-
gemeinschaft (LAG) 

jederzeit flexibel je nachdem Interesse (steht auch 
Nicht-Mitgliedern 
offen) 

Das sind sozusagen die Think Tanks der Partei. Infos 
findest Du auf der NRW-Seite der Grünen (gruene-
nrw.de) 
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Aktivität Einstieg Verpflichtung Zeitaufwand Voraussetzung Anmerkungen (offizielle Posten sind mindestens zur Hälfte 

weiblich, also „quotiert“) 

4 Delegierte*r BDK Wahl jährlich i.d.R. ein 

Wochenende/Jahr 
im November, 
wechselnde Orte 
in Deutschland 

im Voraus etwa 6 
Std. pro Termin 

 

Interesse, 
Mitgliedschaft, 
Bewerbung und Wahl 
durch MV 

BDK: Bundesdelegiertenkonferenz = Parteitag 
Sonder-BDK sind möglich. 
Meist sehr lange Sitzungen!  

7 Delegierte*r LDK Wahl jährlich etwa 2 
Wochenenden/ 
Jahr in NRW 

im Voraus etwa 6 
Std. pro Termin 

Interesse, 
Mitgliedschaft, 
Bewerbung und Wahl 
durch MV 

LDK: Landesdelegiertenkonferenz = Parteitag 

3 Delegierte*r LPR Wahl jährlich  1 - 2 Termine pro 
Jahr in NRW, 
eintägig 

im Voraus etwa 6 
Std. pro Termin 

Interesse, 
Mitgliedschaft, 
Bewerbung und Wahl 
durch MV 

LPR: Landesparteirat = „kleiner Parteitag“ 

6 Delegierte*r  
Bezirksrat Ruhr 

Wahl jährlich 4 Termine pro Jahr eher wenig 
Vorbereitungszeit 
nötig 

Interesse, 
Mitgliedschaft, 
Bewerbung und Wahl 
durch MV 

Der Bezirksrat dient dem Informationsaustausch 
zwischen den Kreisverbänden mit Landes- und 
Bundestagsabgeordneten. Hier wird die "Stimmung" 
der Basis abgeholt für kommende Entscheidungen. 

1 Delegierte*r  
Landesfinanzrat 

Wahl jährlich 1 - 2 Termine pro 
Jahr in NRW, 
eintägig 

im Voraus etwa 6 
Std. pro Termin 

Interesse, 
Mitgliedschaft, 
Bewerbung und Wahl 
durch MV 

Der Landesfinanzrat dient dem Austausch interner 
Informationen zu den Finanzen der Partei. Diese 
Aufgabe übernimmt üblicherweise der/die Kassierer*in 
im Vorstand. 

Mitarbeit im Vorstand Wahl durch die 
Mitglieder-
versammlung alle 
zwei Jahre 

zwei Jahre 3 - x Std. pro Woche Interesse, 
Mitgliedschaft, 
Bewerbung und Wahl 
durch MV 

Es gibt zwei Vorstandssprecher*innen,  
eine*n Kassierer*in und mindestens 3 weitere 
Vorstandsmitglieder (es können mehr sein, solange die 
Quotierung stimmt). Alle haben dasselbe Stimmrecht.  
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Dortmund 
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Aktivität Einstieg Verpflichtung Zeitaufwand Voraussetzung Anmerkungen (offizielle Posten sind mindestens zur Hälfte 

weiblich, also „quotiert“) 

Bezirksvertreter*in 

 

Kommunalwahl  fünf Jahre ca. 5 Std. pro Woche  Fachkenntnis im 
Bezirk bzw. 
Bereitschaft, sich 
einzuarbeiten 

Es gibt in Dortmund zwölf Bezirksvertretungen, sie sind 
eine Art Parlament der Stadtteile. 

Mitglied im Rat/Fraktion Kommunalwahl fünf Jahre 10 - 15 Std. pro 
Woche 

Fachkenntnis bzw. 
Bereitschaft, sich 
einzuarbeiten 

zur Mitarbeit im Rat gehört auch Mitarbeit in den 
Ausschüssen  

Mitglied in einem 
Ausschuss 

Kommunalwahl fünf Jahre 6 - 12 Std. pro Woche Fachkenntnis bzw. 
Bereitschaft, sich 
einzuarbeiten 

Normalerweise sind Ratsmitglieder auch 
Ausschussmitglieder. Die Ausschüsse sind 
unterschiedlich zeitaufwändig. 

Sachkundige*r Bürger*in Kommunalwahl fünf Jahre kommt sehr auf den 
Ausschuss an 

Fachkenntnis bzw. 
Bereitschaft, sich 
einzuarbeiten 

Ein Sachkundiger Bürger ist ein stimmberechtigtes 
Mitglied (im Unterschied zum „Sachkundigen 
Einwohner“, der nur berät). 

Mitglied in einem 
Aufsichtsrat* 

Kommunalwahl  fünf Jahre mehrere Sitzungen 
pro Jahr, 
unterschiedlich im 
Zeitaufwand 

Fachkenntnis bzw. 
Bereitschaft, sich 
einzuarbeiten 

Die städtischen Betriebe in Dortmund haben je einen 
Aufsichtsrat. Seine Mitglieder sollen sicherstellen, dass 
diese Betriebe gewissenhaft geführt werden.  
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